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BACHECA DI SAN GIUSEPPE 

Gesù sempre con noi 
 

Grazie a Gesù Cristo, vero uomo e vero Dio, ci è concessa, per mezzo della fede, 
la vita eterna. Nel vangelo di questa solennità del Corpus Domini, si sottolinea che Gesù 
stesso è il pane di vita: la sua carne è vero cibo ed il suo sangue è vera bevanda, solo chi 
mangia la sua carne e beve il suo sangue ha la vita eterna. Si tratta di un linguaggio mol-
to realistico che desta l'attenzione di chi ascolta. Parlando in questo modo, l'evangelista, 
vuole fare intendere che il pane eucaristico è "realmente" il corpo di Cristo, e che il vino 
consacrato è "veramente" il sangue di Cristo. Chi mangia questo corpo e beve questo 
sangue ha la vita eterna, é la promessa di Cristo che lo resusciterà l'ultimo giorno. 

Ci troviamo, dunque, di fronte al meraviglioso mistero della presenza reale di Cri-
sto nell'Eucaristia. Il catechismo della Chiesa Cattolica ci dice nel numero 1374: «Il mo-
do della presenza di Cristo sotto le specie eucaristiche è unico. Esso pone l'Eucaristia 
al di sopra di tutti i sacramenti e ne fa quasi il coronamento della vita spirituale e il fine 
al quale tendono tutti i sacramenti. Nel Santissimo Sacramento dell'Eucaristia è conte-
nuto veramente, realmente, sostanzialmente il Corpo e il Sangue di nostro Signore Gesù 
Cristo, con l'anima e la divinità e, quindi, il Cristo tutto intero. Tale presenza si dice 
reale, non per esclusione, quasi che le altre non siano reali, ma per antonomasia, per-
ché è sostanziale, e in forza di essa Cristo, Dio e uomo, tutto intero si fa presente». 

Non è, pertanto, una semplice presenza simbolica, bensì una presenza reale. Nel 
sacrificio della Messa ha luogo la transustanziazione: il pane si trasforma nel vero corpo 
di Cristo, e il vino nel vero sangue di Cristo. Cristo diventa pienamente presente e ci 
viene offerto come alimento, come viatico per il nostro pellegrinaggio terrestre. È la sua 
grazia che ci sostiene, è il suo amore che ci rianima. Grazie al suo sacrificio e alla sua 
presenza eucaristica, noi possiamo aspirare alla vita eterna. San Giovanni Crisostomo 
commenta al riguardo: "Quando vedi che sta sull'altare il corpo di Cristo, di' a te stesso: 
per questo corpo già non sarò più terra e cenere; non sono ormai più prigioniero ma li-
bero; per questo corpo, spero il cielo e sono certo che otterrò i beni che ci sono in esso: 
la vita immortale, il destino degli apostoli, il dialogo con Cristo. Questo è il corpo che fu 
insanguinato, trapassato dalla lancia e da cui sgorgarono fonti di salvezza, quella del 
sangue, quella dell'acqua per tutta la terra... Questo corpo ci fu dato affinché l'avessimo 
e ne mangiassimo, ciò fu per amore intenso". Il sacramento dell'Eucaristia è quello che 
ci fa più palese l'amore fino alla fine di Cristo Signore. Nell'Eucaristia troviamo la vita, 
nell'Eucaristia troviamo le forze per proseguire lungo la strada della nostra vita, nell'Eu-
caristia troviamo l'amico incomparabile delle nostre anime, che sta sempre lì, pronto ad 
ascoltarci e a offrirci la sua amicizia. Possiamo ormai attraversare qualsiasi deserto, pos-
siamo essere messi alla prova da innumerevoli contrarietà, ma nell'Eucaristia troveremo 
sempre le forze necessarie per vincere la nostra battaglia.  

Buona domenica! 

Festa 
Sacro Cuore 

Triduo di Preghiera 
04-05-06 Giugno 

 

18.30: Coroncina 
19.00: Santa Messa 

 

Venerdì 07 Giugno 
 

Ore 18.00: Adorazione 
Preghiera a cura 

dell’Apostolato della  
Preghiera 

19.00: Santa Messa  
Solenne 

 

Corpus Domini 
2024 

 

Santa Messa 
09.30: in parrocchia 

 

18.00: Santa Messa Inter-
parrocchiale a  
Sant’Andrea 

Segue processione. 
 

Vie riguardanti la  
Processione del Corpus 

Domini: 
 

Parrocchiale Sant’Andrea, Via 
Salvatore Locci, Via Mameli, 
Via Cavalloti, Via Eleonora 
d’Arborea, Via Umberto, Via 
Garibaldi, Via Aspromonte, 
Via Lanusei, Via Caprera, Via 
Gennargentu, Via Pirastu, Via 
Aresu, Via Fleming, Via Fru-
goni, Parrocchia san Giuseppe. 
 

Si invita la popolazione alla 
partecipazione con la preghiera 
e al decoro delle vie interessate 
dal passaggio della processio-
ne. 

Preghiera al Sacro Cuore  
di Gesù 

 

O Cuore Sacratissimo di Gesù, 
spandete a larga copia le vostre 
benedizioni sopra la S. Chiesa, 
sopra il Sommo Pontefice e so-
pra tutto il Clero: date ai giusti 
la perseveranza, convertite i pec-
catori, illuminate gli infedeli, be-
nedite tutti i nostri parenti, amici 
e benefattori, assistete i moribon-
di, liberate le anime del Purgato-
rio, e stendete su tutti i cuori il 
dolce impero del vostro amore. 
Amen. 
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