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BACHECA DI SAN GIUSEPPE 

Cristo: l’acqua viva che disseta per l’eternità 
 

Tra i motivi per cui risulta sempre affascinante la lettura di questo brando del Vange-
lo durante la Santa Quaresima, è anche la varietà di situazioni e ambienti che vi sono 
presentati. Ne è esempio il confronto tra il brano di domenica scorsa, con l'episodio del-
la trasfigurazione, e quello di oggi, relativo all'incontro di Gesù con la samaritana 
(Giovanni 4,5-42): dalla cima di un monte della Galilea, all'arida Arsura di una valle 
della Samaria; da una visone trascendente, con personaggi illustri quali Mosè ed Elia, 
alla cruda realtà del quotidiano, con una donna "qualunque" di cui non si dice neppure il 
nome;  dal Gesù nello splendore della sua divinità, al Gesù tutto umano che si manifesta 
affaticato e assetato. Se poi si considerano i costumi del tempo e la situazione politico-
religiosa della Palestina, si comprende lo stupore, prima della donna e poi degli apostoli, 
per il comportamento di Gesù. Egli, stanco dopo un lungo cammino, siede solo presso 
l'antico pozzo di Giacobbe (quello che i pellegrini in Terrasanta possono tuttora vedere). 
Siamo in Samaria, abitata allora da una popolazione che gli ebrei tenevano a sprezzante 
distanza in quanto composta da stranieri eretici; inoltre allora era ritenuto disdicevole, se 
non peccaminoso, che un uomo parlasse in pubblico con una donna. A maggior ragione 
in questo caso, perché Gesù conosceva di lei la vita non certo esemplare ("Hai avuto 
cinque mariti e quello che hai ora non è tuo marito"). "Chiunque beve di quest'acqua 
avrà di nuovo sete; ma chi berrà dell'acqua che io gli darò, non avrà più sete in eterno". 
Questo dice Gesù alla donna samaritana. Chiunque abiti in luoghi aridi sperimenta ogni 
giorno quanto l'acqua sia vitale per sopravvivere; e anche noi, che viviamo in una straor-
dinaria siccità, cominciamo a rendercene conto. Il paragone è dunque ben scelto: come 
l'acqua è imprescindibile per la vita e la salute del corpo, così c'è un' "acqua" imprescin-
dibile per la vita e la salute dell'anima, se si vuole che l'anima non muoia prima di rag-
giungere la vita eterna. Pochi la conoscono, pochi vi si abbeverano; eppure non scarseg-
gia e non è privata: Dio la dona in abbondanza a chiunque ne voglia profittare. E' l' 
"acqua" della grazia divina, cioè della vita stessa di Dio che, per i meriti di Cristo morto 
e risorto, abbiamo cominciato a ricevere con la simbolica acqua del battesimo e succes-
sivamente è attingibile con i sacramenti. Non priviamocene, ricerchiamo questa grazia 
nei sacramenti, soprattutto in questo tempo in cui vivremo le Sante Quarantore.  

Buona Domenica! Buone Sante Quarantore a tutti! 

Fiera del Dolce 
18-19-20 Marzo per i festeggiamenti in onore di  San Giuseppe nostro  

Patrono 

Quaresima di Solidarietà 
Raccolta Beni alimentari per le domeniche di Quaresima 

 

III Domenica (12 Marzo): Pasta, Riso e Olio. 
IV Domenica (19 Marzo): Detersivi, Prodotti per l’igiene personale e per 

la Casa. 
V Domenica (26 Marzo): Latte. 

Sante Quarantore 16 (pomeriggio) - 17—18 Marzo  
Giovedì 16 Marzo  

16.30: Adorazione con Meditazione. Confessioni. 
17.15:  Santo  Rosario in onore di San Giuseppe.   
18.00: Santa Messa. Novena a San Giuseppe. 

Venerdì 17 Marzo  
09.00 — 12.00: Adorazione con Meditazione. Confessioni. 
Confessioni (Sacerdoti della forania).  
15.30: Adorazione e Confessioni dei ragazzi (Terza Media— Superiori). 
17.15: Via Crucis (Catechiste e Azione Cattolica). 
18.00: Santa Messa. Novena a San Giuseppe.  

Sabato 18 Marzo  
09.00 — 12.30: Adorazione con Meditazione. Confessioni.   
15.00: Catechismo Elementari. 
15.30: Adorazione e Confessioni dei ragazzi ( 4^-5^ elementare — medie). 
16.00 – 17.00: Prove di canto dei Bambini in oratorio. 
18.00: Santa Messa Vespertina. Novena a San Giuseppe. 

Momento Musicale a cura del coro parrocchiale. 
 
 

Festeggiamenti in onore di San Giuseppe 
 

Lunedì 20 Marzo 
Ore 17.15: Processione. Percorso: Chiesa Parrocchiale, Via Pro-

venzale, Via Dottor Loddo, Via Antonio Scorcu, Via Brotzu, Piazza San 

Giuseppe, Via Brotzu, Via Provenzale, Chiesa Parrocchiale. 

Ore 17.45: Prove di Canto. 

Ore 18.00: Santa Messa. Benedizione dei Papà e consegna del 

Garofano bianco ai Papà. 

Concerto Musicale dei Bambini. Buffet in oratorio con pesca di beneficenza. 
 

Sante Quarantore Cittadine  
Arbatax: 27-29 Marzo; S. Andrea: 30 marzo– 1 Aprile   
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DOMENICA 
12 

Marzo  

  III DOMENICA DI  
QUARESIMA 

Es 17,3-7; Sal 94; Rm 5,1-2.5-8; 
Gv 4,5-42 

Ascoltate oggi la voce del  
Signore: non indurite il vostro cuore  

08.15: Santa Messa.  
— Annibale (VI Anniversario) 

— Luigina e Antonio 
 
09.30: Santa Messa. Novena A San Giuseppe 
—-  

Benedizione e Consegna “De su Nenneri” 

LUNEDÌ 
13 

Marzo 

2Re 5,1-15a; Sal 41 e 42; Lc 4,24-30 
L’anima mia ha sete di Dio, del Dio vi-

vente  17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.  
18.00: Santa Messa. Novena a San Giuseppe. 
—  Piergiorgio Patteri (Trigesimo) e Annabella Collu 

Prove Via Crucis Vivente 

 
MARTEDÌ 

14 
Marzo 

Dn 3,25.34-43; Sal 24; Mt 18,21-35 
Ricòrdati, Signore, della tua misericor-

dia   
17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.  
18.00 Santa Messa. Novena a San Giuseppe. 
— Rosa Giuseppe e Cesarina 

  Prove di Canto 

MERCOLEDÌ  
15 

Marzo 

Ger 7,23-28; Sal 94; Lc 11,14-23 
Ascoltate oggi la voce del Signore: non 

indurite il vostro cuore  16.00: Rosario di San Giuseppe in Via Caprera presso  
Giovanna Demurtas e Antonio Lai  
17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.  
18.00: Santa Messa. Novena a San Giuseppe. 
— Pierpaolo Loddo 

  Prove di Canto straordinarie 

GIOVEDÌ  
16 

Marzo 

Ritiro del Clero  
a Villagrande 

 

Sante Quarantore 
dal pomeriggio  

Ger 7,23-28; Sal 94; Lc 11,14-23 
Ascoltate oggi la voce del Signore: non in-

durite il vostro cuore  16.30: Adorazione con Meditazione. Confessioni. 
 
17.15:  Santo  Rosario in onore di San Giuseppe.   
18.00: Santa Messa. Novena a San Giuseppe. 
—per le anime 

 

VENERDÌ 
17 

Marzo 

 
Sante Quarantore 

 

Comunione agli Ammalati 
 

Os 14,2-10; Sal 80; Mc 12,28b-34 
Io sono il Signore, tuo Dio: ascolta la 

mia voce  09.00 — 12.00: Adorazione con Meditazione.  
Confessioni (Sacerdoti della forania)  
15.30: Adorazione e Confessioni dei ragazzi (Terza 
Media — Superiori). 
17.15: Via Crucis (Catechiste e Azione Cattolica). 
18.00: Santa Messa. Novena a San Giuseppe.  
— Teresina Demurtas (Trigesimo) 

18.30: Prove di Canto 

SABATO 
18 

Marzo 

Sante Quarantore 
 

Os 6,1-6; Sal 50; Lc 18,9-14 
Voglio l’amore e non il sacrificio  

 

09.00 — 12.30: Adorazione Confessioni (Sacerdoti 
della forania) . 
15.00 catechismo Elementari. 
15.30: Adorazione e Confessioni dei ragazzi ( 4^-5^ 
elementare — medie). 
16.00– 17.00: Prove di canto dei Bambini in oratorio. 
18.00: Santa Messa Vespertina . Novena. 
— Francesco Moi, Caterina Mereu e Giovanni Moi 
Momento Musicale a cura del coro parrocchiale.  

 

Fiera del Dolce 

DOMENICA 
19 

Marzo  

  IV DOMENICA DI  
QUARESIMA 

 
1Sam 16,1b.4.6-7.10-13; Sal 22; Ef 5,8-

14; Gv 9,1-41 
Il Signore è il mio pastore: non man-

co di nulla  

08.15: Santa Messa.  
— Giuseppe e Gelsomina 
 
09.30: Santa Messa. Novena A San Giuseppe 
—- Giovanni  Marongiu e Iolanda Mulas  

 

Fiera del Dolce 

 

Calendario liturgico  Settimanale 
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Liturgia delle ore III Settimana  


