BCHECH D1 1IN GIUSEPPE

PREGHIERA ALLA MADONNA DI LOURDES

O Vergine Immacolata, Madre di Misericordia, salute degli infermi, ri-
fugio dei peccatori, consolatrice degli afflitti, Tu conosci 1 miei bisogni,
le mie sofferenze; degnati di volgere su di me uno sguardo propizio a
mio sollievo e conforto. Con l'apparire nella grotta di Lourdes, hai volu-
to ch'essa divenisse un luogo privilegiato, da dove diffondere le tue gra-
zie, e gia molti infelici vi hanno trovato il rimedio alle loro infermita
spirituali e corporali. Anch'io vengo pieno di fiducia ad implorare 1 tuoi
materni favori; esaudisci, o tenera Madre, la mia umile preghiera, e col-
mato dei tuoi benefici, mi sforzerd d'imitare le tue virtu, per partecipare
un giorno alla tua gloria in Paradiso. Amen.
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Domenica 12 Febbraio Nuoro

incontro Iter-diocesano sulla figura di Armida Barelli.

Mercoledi 15 Febbraio, S. Andrea, incontro inter-
parrocchiale, II Tappa

e

Fiere del Dolce

18-19-20 Marzo per 1 festeggiamenti in onore di
San Giuseppe nostro Patrono

CATECHISMO E ORATORIO
Catechismo III Media Venerdi ore 15.00
Catechismo I-IV Elementare Sabato ore 15.00
Catechismo V Elementare Sabato ore 16.00
Catechismo I- II Media Sabato ore 15.00

Sabato Oratorio dalle ore 16.00 alle 17.00
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Sale e Luce

Domenica scorsa dicevamo che la santita consiste nel vivere lo spirito delle
Beatitudini: poveri, miti, misericordiosi, puri di cuore, costruttori di pace, asseta-
ti di giustizia, aperti, anche con sacrificio, al Regno di Dio. Oggi Gesu ci dice: se
fate cosi - nella semplicita di ogni giorno - voi siete come quel pizzico di sale
che basta a dar sapore a tutto il minestrone; voi siete - come dice un proverbio
ebraico - quel lumino che tutte le tenebre non possono spegnere ma che da solo
le vince tutte. "Voi siete il sale della terra". Il sale da sapore e gusto; il cristiano -
dice uno dei primi Testi cristiani - ¢ 1'anima del mondo. Nella “Lettera a Diogne-
to” un antico scritto dei primi secoli, troviamo questa bellissima immagine:
"Vivono in citta come tutti, adeguandosi ai costumi del luogo in quanto a cibo e
vestito, ma testimoniano un metodo di vita sociale mirabile e indubbiamente pa-
radossale. Vivono nella loro patria, ma come forestieri; partecipano a tutto co-
me cittadini e da tutto sono distaccati come stranieri. Si sposano come tutti e
generano figli, ma non gettano i neonati. Mettono in comune la mensa, ma non il
letto. Sono nella carne, ma non vivono secondo la carne. Dimorano nella terra,
ma hanno la loro cittadinanza nel cielo. Amano tutti, e da tutti vengono perse-
guitati. Sono poveri, e fanno ricchi molti; mancano di tutto, e di tutto abbonda-
no. A dirla in breve, come l'anima é nel corpo, cosi nel mondo sono i cristiani" .
Puo essere detto cio anche di noi, oggi? Ci distinguiamo per una nostra precisa
identita e stile di vita? Il sale basta a poco: cid che conta non ¢ il numero, ma la
qualita perché il cristiano possa cambiare il mondo. Sono le opere che devono
far luce. Ce lo richiama fortemente la prima lettura: "Spezza il tuo pane all'affa-
mato, introduci in casa i miseri, senza tetto, vesti chi ¢ nudo, senza distogliere gli
occhi dalla tua gente: allora la tua luce sorgera come l'aurora". Ancora: "Se to-
glierai di mezzo a te l'oppressione, il puntare il dito e il parlare empio, se offrirai
pane all'affamato, se sazierai chi ¢ digiuno, allora brillera fra le tenebre la tua
luce, la tua oscurita sara come il meriggio". Giustizia e carita sono luce, richia-
mo, credibilita per gli altri. Isaia polemizza con quanti vivono la fede solo come
culto, senza una vita coerente di opere e di carita. Coerenza tra fede e vita, impe-
gno di solidarieta con gli altri sono i segni di una fede autentica. Il nostro ruolo
di cristiani ¢ diventato piu urgente di fronte ad un mondo che va perdendo i valo-
ri umani fondamentali: la difesa della persona umana, della vita in ogni suo mo-
mento, la concezione dell'economia come solidarieta, la pace, la salvaguardia del
creato...! Ciascuno deve compiere la sua parte.

Buona domenica!
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Liturgia delle ore I Settimana

+ V DOMENICA TEMPO
ORDINARIO

08.15: Santa Messa.

DOMENICA | Liturgia delle ore prima settimana
05 09.30: Santa Messa.
Mt 5,18-16 — Antonio Pusceddu.
Il giusto risplende come luce — In Ringraziamento (Anniversario di Matrimonio)
3 S. Paolo Miki e compagni (m) 17.30: Santo Rosario. Litanie.
LUNEDI 1500~ S M
06 Gen 1,1-19; Sal 103; Mc 6,53-56 ) G: anta CeSja.
Febbraio Gioisca il Signore per tutte le sue iuseppe 0’17’3,11)% Via Crucis Vivente
creature
. 17.30: Santo Rosario. Litanie.
MARTEDI < Gen 1,20 - 2,44; S’i ?; NIIC 7,1-13 18.00: Santa Messa.
ignore, quanto ¢ mirabile il tuo nome su . :
Feb(:jraio tutta la terral Francesco e Costantina
Prove di Canto
17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.
i 18.00: Messa.
MERCOLEDI S. Giuseppina Bakhita (mf) fggrasnigtzanjzzato
F b(l))s . Gen 2,4b-9.15-17; Sal 103; Mc 7,14-23
e ralo e e . . . '
Benedici il Signore, anima mia! 18.30 CATECHESI PER GLI ADULTI (IN SALETTA)
. 17.00: Adorazione Eucaristica. Meditazione sulla
GIOVEDI MATTINO COMUNIONE AGLI AMMALATI | Fede. Santo Rosario.
09 . Gen 2,18-25; Sal 127; Mc 7,24-30 18-00-'_ Santa Messa.
Febbraio Beato chi teme il Signore — Chiara Lai
Prove Via Crucis Vivente
15.00 CATECHISMO 3" - SUPERIORI
. MATTINO COMUNIONE AGLI AMMALATI |75 3(0): Santo Rosario.
VENERDI GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 16.00: Santa Messa presieduta dal nostro Vescovo
10 UN Antonello per la Giornata Mondiale del Malato
Febbraio ITALSI (UNITALSI).
18.30: Prove di Canto
15.00 CATECHISMO ELEMENTARI, 1°-2" MEDIA
SABATO 16.00-17.00: ORATORIO— PROVE DI CANTO RAGAZZI
11
. 17.30: Santo Rosario. Litanie.
Febbraio 18.00: Santa Messa.
— Nina Pasadinu (Trigesimo)
VI DOMENICA TEMPO 08.15: Santa Messa.
ORDINARIO A -
Liturgia delle ore seconda settimana
DOMFZNICA 09.30: Santa Messa.
. Sir 15,16-21; Sal 118; 1Cor 2,6-10; |~ Domenico Murolo
Febbraio Mt 5.17-57 — in onore di Santa Rita
Beato chi . a1 del Azione Cattolica
cato ciil cammina netla legge de Incontro inter-Diocesano a Nuoro sulla figura
Signore di Armida Barelli




