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BACHECA DI SAN GIUSEPPE 

Con Gesù nel deserto del mondo  
 
Il tempo di quaresima è un momento opportuno per riconoscere la nostra 

fragilità e il nostro peccato, ma anche per sperimentare la protezione del Signore. Scrive 
il Deuteronomio a proposito di Israele: "Gli egiziani ci maltrattarono, ci umiliarono, ci 
imposero una dura schiavitù. Allora gridammo al Signore... ascoltò la nostra voce, vide 
la nostra umiliazione, la nostra miseria e la nostra oppressione; il Signore ci fece uscire 
dall'Egitto con mano potente... e ci diede questo paese, dove scorre latte e miele". Queste 
mirabili parole, venivano recitate dal pio israelita alla festa primaverile delle primizie, 
mentre presentava al sacerdote del Tempio le sue offerte. Era il riconoscimento della 
potenza liberatrice della misericordia di Dio. Oggi, mentre ci mettiamo spiritualmente 
in cammino verso la Pasqua, facciamo nostra questa Parola. Il Vangelo delle tentazioni 
apre tradizionalmente il tempo quaresimale, anche se le tentazioni riferite dal Vangelo 
sono avvenute al termine dei quaranta giorni di digiuno, cioè quando Gesù era allo stre-
mo delle sue forze. Scrive l’evangelista Luca che, "allora" (quando ebbe fame), il diavolo 
lo tentò. In effetti, la tentazione, ma ogni tentazione, si insinua nelle pieghe della nostra 
debolezza, della nostra fragilità, per apparire se non affascinante certamente ragionevo-
le: cosa c'è di più giusto di mangiare per chi, dopo quaranta giorni, ne è stato privo? Ed 
è altrettanto normale prostrarsi pur di giungere ad avere tutti i regni della terra: "Ti da-
rò tutta questa potenza e la gloria di questi regni", disse il tentatore a Gesù. A quante 
cose ci prostriamo, senza tanti scrupoli! Ed è comune anche il terzo assalto: "Buttati giù, 
perché gli angeli ti proteggeranno". E' la tentazione di mettere Dio al servizio nostro e 
non viceversa; oppure di prendersela con il Signore per quanto di male accade nel mon-
do. Sono tre tentazioni emblematiche, perché in certo modo riassumono tutte le tenta-
zioni che ogni uomo subisce nel corso della propria vita. Lo stesso Gesù non è stato ten-
tato solo in quel momento. Lo si intuisce da Luca quando nota che il Tentatore si ritirò 
da Gesù "per ritornare al tempo fissato", ossia nell'orto degli ulivi e sulla croce. Gesù si è 
fatto simile a noi in tutto, anche nella possibilità di essere tentato. Ma le ha vinte. Come? 
Tornando ogni volta alla Parola di Dio. Le tre risposte alle rispettive tentazioni diventa-
no quindi anch'esse altrettanto emblematiche: la Parola di Dio è la nostra forza; da de-
boli che siamo diventiamo vincitori del maligno. In tal senso questo tempo quaresimale 
è tempo opportuno per riscoprire la forza della Parola di Dio nella nostra vita: davvero 
"non di solo pane vive l'uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio". In questo 
tempo perciò è opportuno prendere un po' più sul serio il Vangelo, leggerlo, meditarlo e 
metterlo in pratica.  

Buona Domenica e buona  Quaresima a tutti!  

III Incontro Cittadino  
di Formazione dei Cori Parrocchiali 

Parrocchia San Giuseppe mercoledì 09 marzo 2022, ore 18.30, 
Tenuto da don Marco Congiu (Vice direttore dell’Ufficio Liturgico diocesano) 

Dal tema: Criteri per discernere un canto liturgico 

Festeggiamenti in onore di San Giuseppe 
 

Novena 10-18 Marzo 
Rosario per Rioni 

 

Giovedì 10 
15.30 Rosario a San Giuseppe  

Quartiere S. Michele 

Venerdì 11 
 15.30 Rosario a San Giuseppe  

Quartiere Muru Nou, presso Famiglia Piroddi 

Domenica 13 
17.00: Rosario a San Giuseppe  

Piazza E. Soro  
 

Sante Quarantore 
16-17-18 Marzo 

 

Fiera del Dolce 
19-20 Marzo 

 

Sabato 19 Marzo 
Ore 15.30 pellegrinaggio in macchina del Simula-
cro di San Giuseppe per le vie del Quartiere 

(Senza concorso di popolo a piedi, e macchine al 
Seguito) 

 

Percorso: Chiesa Parrocchiale, Via Frugoni, Via Proven-
zale, Via Brotzu, Via Antonio Scorcu, via Fleming, Via 
Santa Chiara, Rotonda, Via Pirastu,  via Gennargentu, 
via Caprera, Via Lanusei, Via della Lavandaia,  Via Gia-
como Puccini, Via Giuseppe Verdi, Via Pirastu, Via Are-
su, via Pasteur, via Morgagni, via Antonio Scorcu, via 
dottor Loddo, via Sabin, Piazza E.Soro (parco giochi), Via 
Frugoni, Via Curie, Via Dottor Loddo, Via Scroccu, Via 
Santa Chiara, Via Fra locci Becciu, Vico Fra Locci Bec-
ciu, Via Frugoni, Chiesa Parrocchiale. 
 

Ore 18.00: Santa Messa. Omaggio Florea-
le a San Giuseppe e a tutti i Papà.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quaresima di Solidarietà 
 

Ogni domenica di Quaresima ci 
sarà nella nostra parrocchia la rac-
colta di beni alimentari per la Ca-
ritas Parrocchiale di San Giuseppe. 
 

Ecco il calendario dei beni da rac-
cogliere domenica per domenica: 
 

I Domenica: Pelati di pomodoro, 
Cibo in scatola (tonno, legumi, car-
ne, legumi vari…) 
 

II Domenica: Biscotti, crackers, 
merendine, fette biscottate, succhi di 
frutta, caffè e zucchero. 
 

III Domenica: Pasta, riso e olio 
 

IV Domenica: detersivi, prodotti per 
l’igiene personale  e della casa. 
 

V Domenica: latte. 
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