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BACHECA DI SAN GIUSEPPE 

Dalle «Lettere» di sant'Atanasio, vescovo 
 

Non sarebbe cosa inutile ricercare l'antica tradizione, la dottrina e la fede della 
Chiesa cattolica, quella s'intende che il Signore ci ha insegnato, che gli apostoli hanno 
predicato, che i padri hanno conservato. Su di essa infatti si fonda la Chiesa, dalla quale, 
se qualcuno si sarà allontanato, per nessuna ragione potrà essere cristiano, né venir chia-
mato tale. La nostra fede è questa: la Trinità santa e perfetta è quella che è distinta nel 
Padre e nel Figlio e nello Spirito Santo, e non ha nulla di estraneo o di aggiunto dal di 
fuori, né risulta costituita del Creatore e di realtà create, ma è tutta potenza creatrice e 
forza operativa. Una è la sua natura, identica a se stessa. Uno è il principio attivo e una 
l'operazione. Infatti il Padre compie ogni cosa per mezzo del Verbo nello Spirito Santo 
e, in questo modo, è mantenuta intatta l'unità della santa Trinità. Perciò nella Chiesa 
viene annunziato un solo Dio che è al di sopra di ogni cosa, agisce per tutto ed è in tutte 
le cose (cfr. Ef 4, 6). E' al di sopra di ogni cosa ovviamente come Padre, come principio 
e origine. Agisce per tutto, certo per mezzo del Verbo. Infine opera in tutte le cose nello 
Spirito Santo. L'apostolo Paolo, allorché scrive ai Corinzi sulle realtà spirituali, ricondu-
ce tutte le cose ad un solo Dio Padre come al principio, in questo modo: «Vi sono diver-
sità di carismi, ma uno solo è lo Spirito; e vi sono diversità di ministeri, ma uno solo è il 
Signore; vi sono diversità di operazioni, ma uno solo è Dio, che opera tutto in tutti» (1 
Cor 12, 4-6). Quelle cose infatti che lo Spirito distribuisce ai singoli, sono date dal Pa-
dre per mezzo del Verbo. In verità tutte le cose che sono del Padre sono pure del Figlio. 
Onde quelle cose che sono concesse dal Figlio nello Spirito sono veri doni del Padre. 
Parimenti quando lo Spirito è in noi, è anche in noi il Verbo dal quale lo riceviamo, e 
nel Verbo vi è anche il Padre, e così si realizza quanto è detto: «Verremo io e il Padre e 
prenderemo dimora presso di lui» (Gv 14, 23). Dove infatti vi è la luce, là vi è anche lo 
splendore; e dove vi è lo splendore, ivi c'è parimenti la sua efficacia e la sua splendida 
grazia. Questa stessa cosa insegna Paolo nella seconda lettera ai Corinzi, con queste pa-
role: «La grazia del Signore Gesù Cristo, l'amore di Dio e la comunione dello Spirito 
Santo siano con tutti voi» (2 Cor 13, 13). Infatti la grazia è il dono che viene dato nella 
Trinità, è concesso dal Padre per mezzo del Figlio nello Spirito Santo. Come dal Padre 
per mezzo del Figlio viene data la grazia, così in noi non può avvenire la partecipazione 
del dono se non nello Spirito Santo. E allora, resi partecipi di esso, noi abbiamo l'amore 
del Padre, la grazia del Figlio e la comunione dello stesso Spirito.  

Buona domenica! 

Pasqua 
Di Risurrezione 

Benedizione  
delle Famiglie 2023 

Questa settimana la benedi-
zione delle famiglie  

interesserà le case sparse. Di 
settimana in settimana  

verrà reso noto l’itinerario dei 
rioni  interessati.  

Grazie! 

 Coroncina Al Sacro Cuore 
Quest’anno dopo aver vissuto in modo 

meraviglioso i rosari di rione, desideriamo 
ripetere la medesima esperienza con la reci-
ta, nelle case e nei cortili, della Coroncina al 
Sacro Cuore, per tutto il mese di Giugno. 
Tutti possiamo sentirci protagonisti aprendo 
i nostri cortili, riunendoci nelle nostre piaz-
ze per recitare la Coroncina al Sacro Cuore! 
Ogni mercoledì alle ore 19.30, in una casa 
differente. Grazie! 

Preghiera alla Santissima Trinità di S. Agostino 
L’anima mia vi adora, il mio cuore vi benedice e la mia bocca vi loda, o santa 
ed indivisibile Trinità: Padre Eterno, Figliuolo unico ed amato dal Padre, Spiri-
to consolatore che procedete dal loro vicendevole amore. O Dio onnipotente, 
benché io non sia che l’ultimo dei vostri servi ed il membro più imperfetto della 
vostra Chiesa, io vi lodo e vi glorifico. Io vi invoco, o Santa Trinità, affinché 
veniate in me a donarmi la vita, e a fare del mio povero cuore un tempio degno 
della vostra gloria e della vostra santità. O Padre Eterno, io vi prego per il vostro 
amato Figlio; o Gesù, io vi supplico per il Padre vostro; o Spirito Santo, io vi 
scongiuro in nome dell’Amore del Padre e del Figlio: accrescete in me la fede, 
la speranza e la carità. Fate che la mia fede sia efficace, la mia speranza sicura 
e la mia carità feconda. Fate che mi renda degno della vita eterna con l’inno-
cenza della mia vita e con la santità dei miei costumi, affinché un giorno possa 
unire la mia voce a quella degli spiriti beati, per cantare con essi, per tutta l’eter-
nità: Gloria al Padre Eterno, che ci ha creati; Gloria al Figlio, che ci ha rigenerati 
con il sacrificio cruento della Croce; Gloria allo Spirito Santo, che ci santifica 
con l’effusione delle sue grazie. Onore e gloria e benedizione alla santa ed ado-
rabile Trinità per tutti i secoli. Amen 

Sant’antonio di Padova  Martedì 13 GiuGno 
(Obrieri 5^ Elementare— Prima e Seconda Media) 

18.00: Coroncina al Sacro Cuore 
18.30: Santa Messa, Benedizione del Pane 
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Calendario liturgico  Settimanale 
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Liturgia delle ore I Settimana  

DOMENICA 
04 

Giugno 

 SS. Trinità  
Liturgia delle ore propria 

 
Es 34,4b-6.8-9; Cant. Dn 3,52-56; 
2Cor 13,11-13; Gv 3,16-18 

A te la lode e la gloria nei secoli  
 

 
08.15: Santa Messa.  
—  
 

09.30: Santa Messa.  
— Attilio Piero 

LUNEDÌ 
05 

Giugno 

S. Bonifacio (m) 
Rosso 

 
Tb 1,3; 2,1b-8; Sal 111; Mc 12,1-12 
Beato l’uomo che teme il Signore  

 

MARTEDÌ 
06 

Giugno 

Tb 2,9-14; Sal 111; Mc 12,13-17 
Saldo è il cuore del giusto che confida 

nel Signore   

17.00: Benedizione delle Famiglie Vico Fra Locci 
18.00: Coroncina al Sacro Cuore. Litanie. 
18.30: Santa Messa.  
— Defunti Fam. Mulas –Marcia 

 

Prove di Canto 
  

20.00 riunione apostolato della Preghiera A.dP. (Sacro 
Cuore) 

MERCOLEDÌ  
07 

Giugno 

Tb 3,1-11a.16-17a; Sal 24; Mc 12,18-27 
A te, Signore, io mi rivolgo, in te con-

fido   

17.00: Benedizione delle Famiglie Via Giacomo Puccini 
18.00: Coroncina al Sacro Cuore. Litanie. 
18.30: Santa Messa.  
— Giuseppe Contu 
 

19.30: Coroncina al Sacro Cuore per Rioni: Via Pasteur 
da Signora Emanuela Scalas 
  

GIOVEDÌ  
08 

Giugno 

Comunione Agli Ammalati  
 

Tb 6,10-11; 7,1.9-17; 8,4-9; Sal 127;  
Mc 12,28b-34 

Beato chi teme il Signore  18.00: Coroncina al Sacro Cuore. Litanie. 
18.30: Santa Messa.  
— Abramo Gambato 

 
21.00 — 22.00 Adorazione Eucaristica notturna  

VENERDÌ 
09 

Giugno 

Comunione Agli Ammalati  
 

Tb 11,5-17; Sal 145; Mc 12,35-37 
Loda il Signore, anima mia  Catechismo Terza media—Superiori 

18.00: Coroncina al Sacro Cuore. Litanie. 
18.30: Santa Messa.  
— in onore di Santa Rita 

Prove di Canto 

SABATO 
10 

Giugno 

Tb 12,1.5-15.20; Tb 13; Mc 12,38-44 
Benedetto Dio che vive in eterno  

 

18.00: Coroncina al Sacro Cuore. Litanie. 
18.30: Santa Messa.  
— Dina Boi e Guido Lara 

DOMENICA 
11 

Giugno 

 CORPO E SANGUE DI CRISTO 
Liturgia delle ore propria 

 
Dt 8,2-3.14b-16a; Sal 147; 1Cor 10,16-

17; Gv 6,51-58 
Loda il Signore, Gerusalemme 

 

 
 

09.30: Santa Messa.  
— 
  
18.30 San Giorgio Arbatax Santa Messa del Corpus  
Domini Cittadina, segue processione.  

Giovedì 08 Giugno dalle ore 21.00 alle ore 22.00 Adorazione Eucaristica Notturna 


