
L’Eco di San Giuseppe foglio di  collegamento parrocchiale stampato in proprio e di-
stribuito gratuitamente anno 2021dG 

4 

L’Eco di San Giuseppe 
Foglio di collegamento Parrocchia di San Giuseppe 

 Marzo 2023     Anno XI                     536 

Sito Internet: www.parrocchiasangiuseppetortoli.it — mail: parrocsangiuseppe@tiscali.it 

BACHECA DI SAN GIUSEPPE 

Esistenze trasfigurate 
 
Gesù si trasfigura «su un alto monte». Forse perché sul monte si posa il primo raggio 

di sole e vi indugia l'ultimo, perché il giorno vi è più lungo e la notte più corta: il monte 
è il luogo della luce. Anche Mosè ed Elia sono uomini del monte, hanno scalato l'Oreb 
per vedere il Signore. Compaiono ora sul Tabor e conversano con Gesù: perché ascolta-
re Gesù equivale a vedere Dio. Mosè ed Elia, la Legge e i profeti, l'intera Sacra Scrittu-
ra, hanno così raggiunto la loro meta. Il Padre, conoscendo la debolezza degli apostoli 
che fra poco si troveranno di fronte al mistero della Passione e Morte del Maestro, ben 
lontani dal capirne le ragioni, che sono quelle dell'amore che genera l'incredibile Resur-
rezione Sua e nostra, vera ragione della nostra speranza. Sul Tabor il Padre si manifesta 
nella nube: "Gesù condusse con sé sul monte Pietro, Giacomo e Giovanni, in disparte, 
su un alto monte. Fu trasfigurato davanti a loro; il suo volto brillò come il sole e le sue 
vesti divennero candide come la neve...Stava ancora parlando con Mosè ed Elia, quando 
una nube luminosa li avvolse con la sua ombra, ed ecco una voce: "Questo è il mio fi-
glio prediletto, nel quale mi sono compiaciuto. Ascoltatelo". Mentre discendevano dal 
monte Gesù ordinò loro: "Non parlate con nessuno di questa visione, finché il Figlio 
dell'uomo non sia risorto dai morti" (Mt.17,1-9) . Anche la mia meta è la trasfigurazio-
ne, con il punto di partenza e quello di arrivo indicati da due parole pronunciate lassù. 
La prima è rivolta ai discepoli, cioè a tutti noi: è il mio Figlio. Ascoltatelo! Così inizia la 
trasfigurazione: chi lo ascolta diventa come lui. Ascoltarlo significa essere trasformati; 
la Parola chiama, fa esistere, guarisce, cambia il cuore, rafforza, fa fiorire la vita, la ren-
de bella. Ed è la seconda parola, esperienza di Pietro e di tutti i discepoli: è bello per noi 
essere qui. Qui sul Tabor, nella luce, e anche qui ai piedi del monte, dove la Parola ha 
posto la sua tenda. È bello essere di Cristo, che è luce da luce, come dice il Credo, per-
ché anch'io, se Cristo è in me, sono in qualche misura luce da luce. L'intera esistenza 
altro non è che la gioia e la fatica di liberare tutta la luce sepolta in noi. Paolo oggi scri-
ve al suo amico Timoteo una frase di emozionante bellezza: Cristo Gesù ha fatto ri-
splendere la vita. Gesù ha fatto splendida l'esistenza, non solo il suo volto e le sue vesti, 
non solo il futuro o i desideri, ma la vita qui e adesso, la vita di tutti, la vita segreta di 
ogni creatura. Ha riacceso la fiamma delle cose, ha fatto risplendere l'amore, ha dato 
splendore agli incontri e bellezza alle vite. Se di questa domenica potessimo portare con 
noi una parola, sia questa: Il Signore ha fatto risplendere la vita. Ripeterla come un'eco 
di speranza e di bontà: la trasfigurazione è già iniziata, nelle vene del mondo corrono 
frantumi di stelle. E seminare i segni della bontà e della luce, seminare occhi nuovi che 
sappiano vedere e ringraziare e imitare le creature che sono buone e luminose, che han-
no passione di giustizia e che danno la vita. E beati coloro che hanno il coraggio di esse-
re ingenuamente luminosi nello sguardo, nel giudizio, nel sorriso. Davvero è bello per 
noi stare qui, accanto a loro. Buona Domenica! 

Catechismo e oratorio 
Catechismo III Media Venerdì ore 15.00 
Catechismo I-IV Elementare Sabato ore 15.00 
Catechismo V Elementare Sabato ore 16.00 
Catechismo I– II Media Sabato ore 15.00 
 

Sabato Oratorio dalle ore 16.00 alle 17.00  
(con prove di canto per i bambini e ragazzi) 

Rosari di Rione in onore di San Giuseppe  
 Per il Mese di Marzo, Ogni Mercoledì ore 16.00 

Mercoledì 8: Via Monte Attu 2, presso Casa Cossu  
Mercoledì 15: Via Caprera, da Giovanna Demurtas e Antonio Lai 

Mercoledì 22: quartiere San Michele 
Mercoledì 29: Piazza Eugenio Soro (Parco giochi) 

 

 Salve, custode del Redentore, e sposo della Vergine Maria. A te Dio affi-
dò il suo Figlio; in te Maria ripose la sua fiducia; con te Cristo diventò uomo.  
O Beato Giuseppe, mostrati padre anche per noi, e guidaci nel cammino della 
vita. Ottienici grazia, misericordia e coraggio, e difendici da ogni male. Amen.  

Pesca di beneficienza e Fiera del Dolce 
18-19-20 Marzo per i festeggiamenti in onore di  San Giuseppe nostro  

Patrono 

Quaresima di Solidarietà 
Raccolta Beni alimentari per le domeniche di Quaresima 

 

II Domenica (5 Marzo): Biscotti, Cracker, fette Biscottate, 
merendine, succhi di frutta, zucchero, Caffè. 
III Domenica (12 Marzo): Pasta, Riso e Olio. 

IV Domenica (19 Marzo): Detersivi, Prodotti per l’igiene 
personale e per la Casa. 

V Domenica (26 Marzo): Latte. 
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DOMENICA 
05 

Marzo  

 II DOMENICA DI  
QUARESIMA 

Gen 12,1-4a; Sal 32; 2Tm 1,8b-10;  
Mt 17,1-9 

Donaci, Signore, il tuo amore: 
in te speriamo  08.15: Santa Messa.  

— Giuseppe e Clementina 

— in onore dei Santi 
 
09.30: Santa Messa. 
—- Salvatore 
 

Ritiro Di Quaresima delle Catechiste  
(S. Pietro— Golgo Baunei) 

LUNEDÌ 
06 

Marzo 

Dn 9,4b-10; Sal 78; Lc 6,36-38 
Signore, non trattarci secondo i nostri 

peccati  17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.  
18.00: Santa Messa.  
—  Livio Casula (II Anniversario) 

Prove Via Crucis Vivente 

 
MARTEDÌ 

07 
Marzo 

Is 1,10.16-20; Sal 49; Mt 23,1-12 
A chi cammina per la retta via mostrerò 

la salvezza di Dio   
17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.  
18.00 Santa Messa.  
— Giuseppe Contu 

  Prove di Canto 

MERCOLEDÌ  
08 

Marzo 

Ger 18,18-20; Sal 30; Mt 20,17-28 
Salvami, Signore, per la tua misericordia  16.00: Rosario di San Giuseppe presso casa Cossu—Via 

Monte Attu  
17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.  
18.00: Santa Messa.  
— Abramo Gambato 

GIOVEDÌ  
09 

Marzo 

Ger 17,5-10; Sal 1; Lc 16,19-31 
Beato l’uomo che confida nel Signore  16.00: Riunione Catechiste 

17.00: Adorazione Eucaristica. Meditazione. Litanie.  
18.00: Santa Messa.  
— Luigi, Mariuccia e Giovanni 

Prove Via Crucis Vivente 

VENERDÌ 
10 

Marzo 

 
Comunione agli Ammalati 

 

Gen 37,3-4.12-13a.17b-28; Sal 104;  
Mt 21,33-43.45-46 

Ricordiamo, Signore, le tue meraviglie  15.00 Catechismo 3^ - Superiori 
16.00 -17.00: Ping Pong in Oratorio 

 

17.15: Via Crucis (Coro S. Giuseppe) 

18.00: Santa Messa.  
—  
 

18.30: Prove di Canto 

SABATO 
11 

Marzo 

Mi 7,14-15.18-20; Sal 102; Lc 15,1-3.11-32 
Misericordioso e pietoso è il Signore   

15.00 Catechismo Elementari, 1^-2^ Media 
16.00-17.00: oratorio— Prove di Canto ragazzi 

 

 17.30: Santo Rosario di San Giuseppe. Litanie.  
18.00: Santa Messa.  
— Liliana, Tiziano e Luigi Testoni 

DOMENICA 
12 

Marzo  

  III DOMENICA DI  
QUARESIMA 

Es 17,3-7; Sal 94; Rm 5,1-2.5-8; 
Gv 4,5-42 

Ascoltate oggi la voce del  
Signore: non indurite il vostro 

cuore  

08.15: Santa Messa.  
— Annibale (VI Anniversario) 

— Luigina e Antonio 
 
09.30: Santa Messa. 
—-  
 

 

Calendario liturgico  Settimanale 
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Liturgia delle ore II Settimana  

Sante Quarantore 16– 18 Marzo 

Dal pomeriggio di giovedì 16 Marzo  a sabato 18 Marzo. Venerdì e Sabato Adorazione e confessioni al mattino dalle ore 09.00 reposizione 

alle ore 12.00; adorazione pomeridiana dalle ore 16.00; Santa Messa ore 18.00; Sabato 18 concerto del nostro coro parrocchiale dopo la 

messa vespertina delle ore 18.00 


